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     В мониторинге физического развития на отделении «Спортивно-оздоровительная гимнастика» за 

2020-2021 уч. год приняли участие 90 обучающихся, из них ОФП сдали  90 чел. Переведено на 

следующий год 48 обучающихся, выпущено 42 обучающийся. 

          Диагностика физического развития ребенка проводится в начале и в конце года. Оценивая и 

сопоставляя результаты ребенка и норматив по таблице, можно определить прирост физических 

качеств в процентах.  

    Сами тесты отвечают следующим требованиям: сравнимы, надежны в измерениях, показывающие, 

насколько сходны результаты повторных измерений при условии неизменяемости объекта, что 

создает условия для объективной оценки ОФП как одного, так и группы. 
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