Аннотация к образовательной программе муниципального бюджетного образовательного учреждения дополнительного образования детей «Детско-юношеская спортивная школа п. Пятницкое Волоконовского района Белгородской области»

Образовательная программа муниципального бюджетного образовательного учреждения дополнительного образования детей «Детско-юношеская спортивная школа п.Пятницкое Волоконовского района Белгородской области» представляет собой документ, который определяет содержание образования и особенности учебно-воспитательного процесса.
В нормативной части программы изложены параметры зачетных требований по основным разделам подготовки, по годам обучения. Условия для реализации программы включают учебный план и план-график расчета учебных часов по годам обучения.
 В ходе учебных занятий решаются три группы задач: образовательные, воспитательные, оздоровительные.
 Группа образовательных задач состоит в усвоении теоретических и практических основ культивируемых видов спорта.
 Решение воспитательных задач предусматривает воспитание нравственных и физических качеств.
 Оздоровительные задачи позволяют контролировать развитие форм и функций организма, сохранять и укреплять здоровье на основе использования восстановительных и медицинских мероприятий.
Цель: подготовить высококвалифицированных спортсменов с позиции здоровьесберегающих технологий.
Основные направления работы:
1. осуществление образовательного процесса в рамках дополнительного образования по физической культуре и спорту;
 2.создание системы практической деятельности по улучшению и укреплению здоровья детей, подростков и молодежи города;
 3.достижение обучающимися наилучших результатов в избранном виде спорта;
4. создание системы подготовки спортсменов к профессиональной деятельности;
 5.совершенствование и укрепление спортивно-материальной базы.
Диагностика и анализ образовательного процесса:
1. методическая и практическая помощь в организации и проведении спортивных соревнований;
2. участие во всех районных спортивно-массовых и культурных мероприятиях;
3. мониторинг образовательных программ два раза в год (январь, июнь);
4. организация занятости обучающихся в дни школьных каникул.

 Основные направления развития:
 подготовка спортсменов высокого класса и массовых разрядов в культивируемых видах спорта;
 помощь выпускникам в профориентации, в выборе будущей профессии.



