
         



2. Бюджетные места и оказание платных услуг 

2.1. Количество поступающих в учреждение определяется учредителем 

образовательной организации в соответствии муниципальным заданием на оказание 

муниципальных услуг. 

2.2. Зачисление поступающих на обучение по дополнительным 

Общеобразовательным программам (общеразвивающим и 

предпрофессиональным) оформляется приказом директора на основании решения 

приемной комиссии в сроки, установленные Учреждением. 

2.3. В соответствии с пунктами 2-3 статьи 29 Федерального закона от 29 декабря 2012 

года №273-Ф3 «Об образовании в Российской Федерации» информация о результатах 

приема подлежит обязательному размещению на официальном сайте в течение десяти 

рабочих дней со дня издания соответствующего приказа. С учетом приказов о зачислении 

в установленный срок Учреждением вносятся изменения в информацию о численности 

обучающихся по реализуемым дополнительным общеобразовательным программам

 (общеразвивающим и предпрофессиональным) за счёт бюджетных 

ассигнований. 

3. Особенности формирования групп обучающихся 

3.1. Спортивно-оздоровительные группы по дополнительной 

общеобразовательной (общеразвивающей) программе формируются как из вновь 

зачисляемых в Учреждение граждан (в случае отсутствия медицинских 

противопоказаний), так и из обучающихся, не имеющих по каким-либо причинам 

возможности продолжать занятия на других этапах подготовки, но желающих заниматься 

избранным видом спорта. На данном этапе осуществляется физкультурно-

оздоровительная работа, направленная на разностороннюю физическую подготовку, 

освоение основ гигиены и самоконтроля. 

3.2. В группы базового уровня сложности 1-го года обучения по дополнительным 

предпрофессиональным программам зачисляются лица, не имеющие медицинских 

противопоказаний, прошедшие индивидуальный отбор и желающие заниматься 

избранным видом спорта. На данном этапе осуществляется физкультурно-

оздоровительная и воспитательная работа, направленная на разностороннюю  физическую  

подготовку  и  овладение  основами  техники избранного вида спорта, выполнение 

контрольно-переводных нормативов для зачисления на базовый уровень сложности 2-го 

года обучения, 3-го года обучения. 

3.3. В группы базового уровня сложности 4-6 годов обучения по Дополнительным 

предпрофессиональным программам зачисляются обучающиеся, прошедшие обучение на 

предыдущих этапах базового уровня сложности. 

3.4. В группы углубленного уровня сложности 1-го года обучения по дополнительным 

предпрофессиональным программам зачисляются лица, не имеющие медицинских 

противопоказаний, прошедшие этапы базового уровня сложности. 

3.5. В группы углубленного уровня сложности 2-го года обучения по дополнительным 

предпрофессиональным программам зачисляются лица, не имеющие медицинских 

противопоказаний, прошедшие этапы базового уровня сложности 1-го обучения. 

3.6. Возраст лиц (минимальный) поступающих, а также занимающихся в Учреждении 

определяется в соответствии с федеральными стандартами спортивной подготовки по 

видам спорта, а при их отсутствии, нормативно - правовым актами Учреждения с учётом 

норм СанПиН (2.4.4.3172-14), реализуемыми по дополнительным общеобразовательным 

программам (общеразвивающим и предпрофессиональным)  

Таблица № 1 Минимальный возраст обучающихся для зачисления в группы на этапы 

подготовки на обучение по дополнительным общеобразовательным программам 



 (общеобразовательная и предпрофессиональная) 

 

3.7. При формировании групп учитываются: результаты индивидуального отбора или 

выполнения обучающимися контрольно-переводных нормативов по общей и специальной 

физической подготовке, уровень спортивной подготовки (наличие спортивного разряда, 

звания) поступившего; минимальный возраст для зачисления в группы по виду спорта; 

наполняемость групп по виду спорта). 

3.8. Формирование групп и определение объема недельной нагрузки 

занимающихся по дополнительным предпрофессиональным программам: 

Таблица № 2 

 

Учебная нагрузка 
      

Показатель 

учебной 

Уровни сложности программы 

нагрузки Базовый уровень сложности Углубленный уровень 

сложности  
1-2 годы 

обучения 

3-4 годы 

обучения 

5-6 годы 

обучения 

1-2 годы 

обучения 

3-4 годы 

обучения 

Количество 

часов в неделю 

4-6 6-8 8-10 10-12 12-14 

Количество 

занятий в 

неделю 

3-4 3-4 4-5 4-5 5-6 

Общее 

количество 

часов в год 

168-252 252-416 416-420 420-504 504-588 

Общее 

количество 

занятий в год 

126-168 126-168 168-210 168-210 210-252 

№ 

п/п 

Вид спорта Уровень сложности 

Без 

уровня 

сложно

с ти 

(СОГ) 

Базовый уровень сложности  

Углубленный 

уровень 

сложности 

 1 2 3 4 5 6 1 2 

1 Пауэрлифтинг 5 9 10 11 12 13 14 15 16 

2 Волейбол 4 9 10 11 12 13 14 15 16 

3 Футбол 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

4 Гиревой спорт 7 10 11 12 13 14 15 16 17 

5 Дзюдо 4 7 8 9 10 11 12 13 14 

6 Рукопашный 

бой 

7 10 11 12 13 14 15 16 17 



Минимальное 

число уч-ся в 

группе 

12 12 12 10 10 

Максимальное 

число уч-ся в 

группе 

15 15 15 12 12 

Требования по 

физической, 

технической, 

спортивной 

подготовке на 

конец учебного 

года 

Нормативы 

по 

ОФП 

Нормативы 

по 

ОФП 

Нормативы 

по ОФП и 

СФП 

Нормативы 

по ОФП и 

СФП 

Нормативы 

по ОФП и 

СФП 



3.9. Продолжительность одного тренировочного занятия в день при 

обучении и реализации дополнительных общеобразовательных программ 

(общеразвивающая и предпрофессиональная): 

- при обучении на базовом уровне 1-3 года обучения - не более 2-х 

академических часов; 

- при обучении на базовом уровне 4-6 года обучения - не более 3-х 

академических часов; 

- при обучении на углубленном уровне 1-2 года обучения - не более 3-х 

академических часов; 

3.10. Допускается проведение тренировочных занятий одновременно с 

обучающимися из разных групп. При этом необходимо соблюдать 

перечисленные ниже условия: 

- разница в уровне подготовки обучающихся не должна превышать двух 

спортивных разрядов и (или) спортивных званий; 

- не должна быть превышена единовременная пропускная способность 

спортивного сооружения; 

- не превышен максимальный количественный состав объединённой 

группы (при проведении занятий с обучающимися из различных групп 

максимальный количественный состав определяется по группе, имеющий 

меньший показатель наполняемости); 

- наполняемость групп определена с учетом техники безопасности по 

виду спорта; 

- недельный режим тренировочной нагрузки является максимальным и 

устанавливается в зависимости от вида спорта, периода и задач подготовки; 

общегодовой объем учебно-тренировочной нагрузки, предусмотренный 

указанными режимами нагрузки (работы), начиная с учебно-тренировочного 

этапа подготовки, сокращен не более чем на 25%. 

4. Порядок комплектования 

4.1. Комплектование состава обучающихся в группах базового уровня 

сложности 1-го года обучения по дополнительным предпрофессиональным 

программам и спортивно-оздоровительных (приём поступающих) проходит с 

15 августа по 15 сентября каждого учебного года. Комплектование состава 

обучающихся в группах базового уровня сложности свыше года, углубленного 

уровня сложности, осуществляется до 1 сентября текущего года по итогам 

перевода на следующий год, этап обучения. 

4.2. За учащимся сохраняется место в Учреждении в случае болезни, 

прохождении лечения, временного отсутствия по уважительной причине. 

4.3 Комплектование учебных групп на учебный год проводится в два этапа: 

1 этап - предварительное комплектование: по письменным заявлениям 

тренеров-преподавателей групп первого года обучения, по итогам выполнения 

контрольно-переводных нормативов на второй и последующие года обучения, 

по итогам индивидуального отбора поступающих; 

2 этап - окончательное комплектование по итогам тарификации. 

4.4. Комплектование групп составляет заместитель директора: 



-предварительное (по письменным заявлениям тренеров-преподавателей, 

представленным в учебную часть, протоколам выполнения 

контрольно-переводных нормативов, итогам индивидуального отбора); 

-по итогам тарификации. 

4.5. Окончательное комплектование групп утверждается приказом 

директора. 

5. Дополнительный прием лиц в Учреждение 

5.1. При наличии мест, оставшихся вакантными после зачисления по 

результатам индивидуального отбора поступающих, в Учреждении может 

проводиться дополнительный приём. 

5.2. Дополнительный прием лиц в спортивную школу осуществляется при 

наличии вакантных мест в соответствии с утвержденным Порядком приема 

лиц в учреждение. 

5.3. При появлении вакантных мест Учреждение, по мере необходимости, 

может осуществлять дополнительный прием в течение 30 дней и проводить 

соответствующее комплектование групп. 

В случае выбытия лица из группы без уровня сложности по дополнительной 

общеобразовательной программе, базового уровня сложности 1 - го и 2-го года 

обучения по дополнительным предпрофессиональным программам, 

Учреждению необходимо в месячный срок принять меры доукомплектования 

групп. 

5.4. В течение учебного года в численный состав учебных групп могут быть 

внесены изменения: 

- по итогам прохождения промежуточной аттестации (решение о 

внесении изменений в комплектование учебных групп принимается 

педагогическим советом по заявлению тренеров - преподавателей и 

утверждается приказом директора); 

- по результатам внутришкольного контроля при выявлении 

систематических прогулов или отсутствии обучающегося на занятиях 

(решение о внесении изменений в численный состав учебных групп 

принимается на Педагогическом совете и утверждается приказом директора). 

6. Заключительные положения 

6.1. Настоящее Положение вступает в действие с момента его утверждения 

директором Учреждения. 

6.2. Дополнения и изменения в настоящее Положения принимаются 

Педагогическим советом и утверждаются распорядительным актом директор 

Учреждения. 

 

 


